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Her dinin kendine has bir ahlaki vardir.
Islam’in ahlaki ise hayadir.
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Hamd, varligi anlamli kilan, insam1 akil ve vicdanla
donatan, kullarina iffet ve hayayi fitratin en dogal zenginligi
olarak bahseden Allah’a % mahsustur. Salat ve selam, her
haliyle hayanin zirvesi, edebin ve nezaketin canli timsali,
timmetine sadece sozleriyle degil, her davranisiyla hayanin ne
demek oldugunu ogreten Peygamber Efendimiz
Muhammed Mustafa’ya £, onun aline, ashabina ve yolundan
giden tiim miiminlere olsun!

Pek Aziz ve Muhterem Miisliimanlar,

Hay4, Islam ahlakinin yalnizca bir siisii degil; imanin
kalbine islenmis en kadim ve en derin hasletlerinden
biridir. Insan1 hayvandan ayiran en temel ¢izgilerden biri,
onun i¢ diinyasina Allah % tarafindan yerlestirilmis edep, ol¢ii
ve mahremiyet duygusudur. Bu duygu, insan1 kotiiliige karsi
durduran, yanlis karsisinda yiiziinii kizartan, kalbine “dur”
dedirten ilahi bir mekanizmadir.

Kur’an-1 Kerim, hayayr hem dolayli hem de acik
ifadelerle yiiceltir; insamin yaratihsinda var olan bu
inceligin korunmasini, imanin bir geregi olarak sunar.
Rabbimiz soyle buyurur:
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“Siiphesiz Allah, sivrisinek olsun ya da daha iistiinde bir

sey olsun, bir misal vermekten hayd etmez.”’

Bu ayet, hayamin Allah % katinda bir eksiklik degil,
hikmetle baglantili ilahi bir nitelik oldugunu ortaya koyar.
Boylece Kur’an, hayanin insan i¢in bir sinirlama degil, aksine
bir seref, bir korunak ve bir vakar vesilesi oldugunu ogretir.
Peygamber Efendimiz £, hayiy: imanmn 06zii olarak tarif
etmis, bu kavrami miiminin kisiliginin ayrilmaz bir pargasi
kilmistir. Nitekim soyle buyurur: “Hayd, imanin bir

subesidir.”’

Bu hadis, hayanin imanin tamamlayici bir unsuru
oldugunu acikca vurgular. Zira haya; insani ¢irkin olandan
uzaklastiran, giizellige yonlendiren ve yanlis karsisinda
kalbine “dur” dedirten manevi bir denge ve pusuladir.

Haya, sadece bireysel ahlakin degil; toplumsal diizenin
de temelidir. Hayamin zayifladigi bir toplumda,
mahremiyet duygusu, saygi ve edep de zayiflar. Iste bu
yizden, Peygamber Efendimiz 2 “Hayd imandandw.”

I Bakara, 2/26.
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buyurduktan sonra soyle de buyurmustur: “Hayd
kalmadiginda diledigini yap.’

Bu hadis, hayamin kayboldugu bir yerde ahlaki
sinirlarin da birer birer yok olacagimi acikca haber verir.
Cinkii haya, insam giinaha kars1 koruyan en gicli
kalkandir. O kalkandan mahrum kalan insan, i¢sel frenlerini
kaybeder; yanhs ile dogru arasindaki ¢izgiyi artik fark edemez.
Hayanin yoklugu, insam olciisiizliige, saygisizhga ve
nihayetinde giinaha savurur.

Bugiin, cagimizin en biiylik krizlerinden biri, haya
erozyonudur. Icinde bulundugumuz sézde modern diinyada
ozgurlik adi altinda yapilan bircok uygulama, aslinda
mahremiyetin ve edebin asindirilmasindan ibarettir.
Giyim-kusam anlayisindan sosyal medya paylasimlarina,
reklam endiistrisinden popiiler kiiltiire kadar bir¢ok alan,
hayanin anlamim yitirmesine hizmet eder hale gelmistir.

Oysa Islam, hayay: yalmizca bireysel bir erdem olarak
degil; bir toplumun manevi sigortasi, ahlaki istikrarinin
teminati olarak goriir. Hayali bir toplum, adeta ilahi bir
muhafaza altindadir; kotiiliige karsi icten gelen bir direngle
korunur. Hayasi olan toplum, 6z saygisim1 muhafaza eden,
edebi yitirmeyen ve olcilyi kaybetmeyen bir yapiya
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sahiptir. Aksine, hayamin zayifladigi yahut tamamen
kayboldugu toplumlar, korumasiz, sigortasiz ve
savunmasiz haldedir.

Hayasizhgin yayilmasi, yalnizca bireysel bir sapma
degildir; bir medeniyet krizidir. Tarih bize gosterir ki, nice
toplumlar kili¢ darbeleriyle degil; haya ve ahlak duygusunu
kaybettikleri icin ¢cokmiistiir. Bugiin de benzer bir kirilma
esigindeyiz. Eger  Miislimanlar hayd  mefhumunu
hayatlarindan ¢ikarirsa, sadece kendi kimlikleri degil, Islam
medeniyetinin omurgasi da zedelenir. Halbuki Peygamber
Efendimiz % $6yle buyurmustur: “Her dinin kendine has bir
ahlaki vardir. Islam’in ahlak ise hayadir.’

Bu hadisten acikca anlasilir ki, haya isldim’in ruhunu
yansitan en belirgin ahlaki ilkedir. Islam, bireyin kendi ic
diinyasindan baslayan bir edep ve oOl¢li anlayisini topluma
tasimayi hedefler. Haya sahibi insan, sadece goriiniirde degil,
yalniz kaldiginda da oOl¢iili davranir; yalmizca Allah’in %
rizasin1  gozetir. Bir toplumda bu anlayis yayginhk
kazanirsa, o toplumda ahlaki bozulma degil, 1slah ve
giizellik hakim olur. Zira haya, bireyin i¢ denetimini stirekli
dir1 tutan bir vicdan nobetcisidir.
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Islam, hayayr yalmzca kadin veya erkek icin degil,
biitiin immet icin bir ilke kilar. Bu, ortiinme meselesinden
cok daha genistir; konusurken, diisiiniirken, davranirken hayal
olmak, baskasinin hakkma, hukukuna, onuruna saygi
gostermek demektir. Haya, insanin Allah % karsisindaki
sorumluluk bilincini taze tutar. Zira bir Misliiman bilir ki;
Goren, bilen ve isiten bir Rabbin huzurundadir. Bu suurla
hareket eden bir kalpte edepsizlik yesermez.

Yine de hala bu sekilde hayasizca hareketler edebiliyorsa,
bu, kisinin ya kalbindeki Allah #: bilincinin zayifladigini ya
da haya mefhumunun i¢ diinyasindan biitiiniiyle silindigini
gosterir. Ciinkii haya, sadece dis goriintiiyle siirli bir erdem
degil; insanin i¢ diinyasimi sekillendiren, Allah # ile olan
bagini diri tutan bir manevi filtredir. Bir kalpte Allah %
korkusu, hesap suuru ve mahcubiyet duygusu varsa; o
kalpte haya da vardir. Ne zaman ki bu bag zayiflar, o zaman
gdz utanmaz olur, dil pervasiz konusur, davranislar
Olciistizlesir. Hayanin yoklugu, imanin da zaafa ugramasina
sebep olur. Zira Resilullah ¥ goyle buyurmustur: “Hayd ile
iman birbirine baghdwr. Biri kaldwirildiginda, digeri de
beraberinde kalkar.’
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Haya yalnizca ahlaki bir tercih degil, imanla dogrudan
irtibath bir vasiftir. Kisideki haya kaybi, imanimin da
zayifladigina isarettir. Bu ylizden Miisliiman, her halinde,
yalniz basina dahi olsa, “goren, bilen ve hesaba ceken bir
Rabbin” huzurunda oldugunu unutmamahdir. Bu biling,
kisinin kendisine de topluma da en onemlisi Rabbine ¥ kars1
edepli ve sorumlu yasamasinin teminatidir.

Kur’an-1 Kerim, haya kavramimni hem dolayli hem
dogrudan pek cok yerde ele alir. Hz. Adem (a.s.) ve Havva
annemizin yasak meyveden yemelerinin ardindan yasadiklari
mahcubiyet ve edep duygusu, insan fitratinda hayanin ilk
tohumlarinin nasil var oldugunu gosterir. Rabbimiz soyle
buyurur:

n&/OJ . - - /o’/ 9 9~ 5.// /}‘}\ o - /}/ Ao s _ - iﬂd “\" ﬁ/f
9‘*?4\&)3&9\‘%?&“0\""’94@) "ay@u.\gW\bb\.@b
“lkisi (Adem ve Havva) o agacin meyvesini tadinca,
ayip yerleri kendilerine goriindii; cennet yapraklariyla

iizerlerini ortmeye basladilar.” °

Bu ayet, hayanin insana yaratilistan gelen bir refleks
oldugunu anlatir. Insan, mahremiyetine miidahale
edildiginde, 6rtme ve korunma ihtiyaci hisseder. Bu da bize
hayanin, kiiltiirel bir insa degil, fitri bir hakikat oldugunu
gosterir. Fitratin en derin dinamigi olan haya, giiniimiiz

5 47df, 7/22.



sozde modern  diinyasinda  yerini teshircilige,
mahremiyetin ihlaline ve vicdanin susturulmasina

birakmaktadir. Kur’an-1 Kerim’in su uyaris1 bu konuda
oldukca dikkat cekicidir:
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“Allah sizin tovbenizi kabul etmek ister; nefsani arzularina
uyanlar ise biisbiitiin yoldan ¢tkmanizi isterler.”’

Insan, hayat yolculugunda iki temel etkileyici kuvvetin
arasinda kullugunu insa etmeye calisir. Bunlardan ilki, yani
miispet olani, dogrudan Allah Teala’dan ¥ gelen fitri iyilik,
meleklerin ilhami ve salih miiminlerin olusturdugu yapici
cevreyle sekillenir. Bu pozitif etki, insan1 giinaha diismekten
korumayi, diisse dahi hemen pisman olup tovbe ederek
tekrar Rabbine % yonelmesini saglamay1 amaclar. Hedef;
Allah’1n % affina, rahmetine ve rizasina erisecek bir kulluk
bilinciyle hayat siirmektir. Diger yandan insani etkileyen
menfi giicler de vardir: Nefsin hevasi, seytanin vesvesesi ve
kotii insanlarin olusturdugu yozlastiric1 ¢evre. Bu negatif
etki 1se kisiyi ilahi yoldan saptirmak, onu ahlak ve fazilet
yerine giinah, azginhk ve taskinhk yarisina siiriiklemek
ister.

7 Nisa, 4/27.



[ste tam da bu noktada, haya devreye girer: Miisliiman
birey, bu iki etki arasinda kendisine ilahi bir pusula olacak
haya erdemini yeniden kesfetmelidir. Zira haya, sadece
bireysel bir duygu degil, imanmin bir tezahiiridiir. Bu
sebeple her miimin, hayayr yalmzca sahsi yasantisinda
degil; aynm1 zamanda toplumun ahliki insasinda da temel
bir deger olarak merkeze almali; evinde, mahallesinde,
egitiminde ve sosyal iliskilerinde bu erdemin tasiyicisi ve
yayicisi olmalidir. Ciinkli bir toplumun hayd duygusu ne
kadar giicliiyse, o toplumun ahlaki dayanmikhihg: da o kadar
saglamdir. Hayas1 olan bir toplumda giinah
siradanlasmaz, edep kiymetsizlesmez, fitrat unutulmaz.
Iste bu yiizden, hayd yeniden bir iman meselesi olarak
kavranmal ve bu minvalde yasanmahdar.

Haya denilince, sadece mahremiyetle 1lgili fiziki ortlinme
ya da dis goriintisle sinirl1 bir anlayisa indirgenmek Miisliiman
icin biiyiik bir yanlistir. Zira haya, Islam ahlikinin
merkezinde yer alan ve tiim davramislara yon veren
kapsamh bir fazilettir. Bu faziletin en miikemmel tezahiirti
ise hig stiphesiz Peygamber Efendimiz £°in sahsinda hayat
bulmustur. O, yalnizca sozleriyle degil, haliyle, tavriyla ve
suskunluguyla dahi hayamin yasayan ornegi olmustur.

Peygamber Efendimiz £’in yaninda yiiksek sesle
konusulmaz, onun huzurunda edebe aykir1 en kiiciik bir
davrams dahi yapilmazdi. Zira onun varligi, basl basina bir
edep ve vakar kaynagiydi. Rivayetler, Allah ResOli’niin 2



hayadan dolay1 yiiziinliin kizardigini, hoslanmadigi bir s6z ya
da davranis karsisinda derin bir mahcubiyetle basmi One
egdigini nakleder. Sahabeden Hz. Ebai Said el-Hudri (r.a.)
onun bu ozelligini soyle dile getirmistir: “Resiilullah = haya
bakimindan, yiiziinit yere egen gen¢ bir kizdan daha
utangacti. Hogslanmadig1 bir sey gordiigiinde, bunu
yiiziinden anlardik.”

Bu rivayet, hayanin yalmizca bir erdem degil; bizzat
bir peygamber ahliki oldugunu, iistelik Resiéilullah £°1n bu
hasleti insanhgin wulasabilecegi en yiiksek seviyede
yasadigim acikca ortaya koymaktadir. Onun hayasi, sadece
bir utanma duygusu degil; imanla beslenen ve edep iizere
olgunlasan bir sahsiyetin yansimasiydi. Bu nedenle,
Peygamber Efendimiz %£’in ahlikiyla ahliklanmak,
yasayan en biiyiikk suinnettir. Zira O’nun ahlaki, Kur’an
ahlakidir; hayasi ise bu ahlakin kalbidir. Oyleyse denilebilir ki:
Yapilabilecek en giizel siinnet, Allah Resiilii’niin %
hayasini, nezaketini ve vakur durusunu kendi hayatimiza
tasimaktir. Clinkii haya, sadece bir duygunun degil; imanin,
edebin ve insani olgunlugun da en belirgin tezahiiriidiir.

Bu noktada her Miislimanin gayesi, Resilullah’in %
hayasindan bir nebze de olsa nasiplenmek ve bu hasleti
hayatin her alanina yansitmaktir. Ciinkii hayanin ihyasa,
bugiiniin Miislimanlarina diisen en hayati gorevlerden

8 Buhdri, Mendlkab, 23.



biridir. Bu gorev, sadece kiyafette bir diizenlemeyle sinirli
degildir. Bu, bakistan konusmaya, sosyal medyadaki
tavirdan ticaret ahlakina kadar her alanda bir edep
insasidir.

Glinlimiiz Misliimanlariin yapmasi gereken sey, hayayi
sadece bireysel bir deger olarak degil; evlerde, okullarda,
sokaklarda, Kkiirsiilerde, ekranlarda yeniden hakim
kilacak bir toplumsal ruh olarak ihya etmeleridir. Anne-
babalar cocuklarina kilik kiyafetteki hayanin sinirlarimi
ogretirken konusma ve davranistaki hayayi da ogretmelidir.

Allah’im! Bizlere hayayi, imanimizin
ziyneti  olarak  gorenlerden eyle! Bizi
edepsizlikten, utanmazliktan ve hayasizligin
kirlettigi bir hayattan muhafaza eyle! Bizleri,
“hayasizligin normallestigi bir ¢agda” hayayi
diriltebilen kullarindan eyle! Bizleri Restlullah
% hayasiyla hayilanan, onun edebiyle
edeplenmis bir immet eyle!
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